JAMBON SEC DE PAYS

INGREDIENTS :
Jambon de porc, sel, DEXTROSE DE BLE, conservateur : salpêtre.

	VALEUR NUTRITIVE POUR 100g

	Protéines
	27g

	Glucides
	2g

	Dont sucres
	0g

	Lipides
	9g

	Dont acides gras saturés
	3g

	Sel
	6,1g

	Valeur énergétique totale (kCal/100g) : 195
	Valeur énergétique totale (kJ/100g) : 818



